Wer Sind er? FRAUEN. STARKEN. HOF.

Frauen.Starken.Hof. trifft sich seit 2014 bis zu sechs
Mal im Jahr. Als erste Hofer Organisation, bei der
das Vernetzen im Vordergrund steht, richtet sich
das Treffen an Frauen aller Berufe und Altersstufen.
In zwangloser Atmosphare treffen sich die Teilneh-
merinnen mittags oder abends zum Essen und zu

guten Gesprachen - aus den verschiedensten Griin-
den heraus, aber letztlich immer, um privat oder be-
ruflich davon zu profitieren.

Initiatorinnen und Organisatorinnen der Veran-
staltungen sind Dr. Katharina Bunzmann, Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt Hof, Susanne Op-
permann, Beauftragte fiir Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt der Agentur fir Arbeit Bayreuth-Hof,
und Anne-Christine Habbel, Leiterin Forschungsmar-

keting Hochschule Hof.
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Diese Grunde
sprechen fir Ihre Teilnahme:

« Aufbau eines eigenen Netzwerks

+ Vorteile des gegenseitigen Austauschs
nutzen

* Neue Menschen und Perspektiven ken-
nenlernen

+ Miteinander ins Gesprach kommen
« Starkung von Frauen im Beruf

+ Spal haben

* Mehr UGber unsere Region erfahren

« Kontakte knlpfen tber das eigene Um-
feld hinaus

* Rund 400 Kontakte im Netzwerk

Ablauf der Treffen
Networking steht im Vordergrund

Berufstatigkeit und Alltagsstress sollen der
Teilnahme nicht im Wege stehen: Die Teil-
nehmerinnen kommen, wenn sie Zeit ha-
ben. Die Treffen finden zumeist mittags oder
abends statt und dauern ein bis zwei Stun-
den. Dabei kommen die Teilnehmerinnen in
kleinen oder groBeren Gruppen zusammen,
speisen und tauschen sich aus. Erganzt wer-
den die Treffen gelegentlich durch Fach-Vor-
trage oder Unternehmensbesichtigungen —
entsprechend den Interessen und Wiinschen
der Teilnehmerinnen.

Zielgruppe
Berufstatige und aktive Frauen

Frauen.Starken.Hof. richtet sich als Netz-
werk an jede interessierte Frau, die
Neugier auf die Treffen mitbringt und sich ak-
tiv beteiligt. Die Zusammensetzung ist bunt
gemischt und umfasst pro Treffen (auch virtu-
ell) circa zwanzig bis hundert Frauen aus allen
Bereichen und Berufen.

Besichtigungen
Interviews

Museen

Aktivitaten der

Vortrage

letzten Jahre Kultur

Betriebe
Workshops

Bildungseinrichtungen



